
当院採用の排便コントロー
ルに用いる薬剤についてま
とめました 

アリミデックス錠１ｍｇ 
閉経後乳癌治療剤  アストラゼネカ 
【効】閉経後乳癌 
【用】【副】添付文書参照 

4月の採用薬品（院外専用薬品） 4月の採用薬品（特定個人薬品） 

フォルテオ皮下注キット６００μｇ 
骨粗鬆症治療剤  日本イーライリリー 
【効】骨折の危険性の高い骨粗鬆症 
【用】【副】添付文書参照 

4月の後発医薬品への変更 

フェロミア錠５０ｍｇ→クエン酸第一鉄Ｎａ錠５０ｍｇ「武田テバ」、リフレックス錠１５ｍｇ→ミルタザピン錠１５ｍｇ「明治」 
ビソルボン錠４ｍｇ→ブロムヘキシン塩酸塩錠４ｍｇ「サワイ」、ミノマイシンカプセル１００ｍｇ→ミノサイクリン塩酸塩錠１００ｍｇ「トーワ」 
グルファスト錠１０ｍｇ→ミチグリニドＣａ・ＯＤ錠１０ｍｇ「ＴＣＫ」 

分類 塩類下剤 大腸刺激性下剤 膨張性下剤 糖類下剤 消化管運動賦活薬 漢方薬 

薬品 

マグミット錠 
250、330、500mg 

センノシド錠 
12mg 

アローゼン 
顆粒 

ﾋﾟｺｽﾙﾌｧｰﾄ 
ﾅﾄﾘｳﾑ 

内用液0.75% 

コロネル錠 
500ｍｇ 

ラグノス 
NFゼリー 

ﾓｻﾌﾟﾘﾄﾞ 
ｸｴﾝ酸塩 
錠5mg 

パンテチン錠
100mg、 

ﾊﾟﾝﾄｼﾝ散20% 

ツムラ84 
大黄甘草湯 
エキス顆粒 

ツムラ126 
麻子仁丸 
エキス顆粒 

ツムラ100 
大建中湯 
エキス顆粒 

                      

特徴 
腸管内容を軟化し、 
腸管を刺激する 

大腸粘膜を刺激し、蠕動運動を促進する 
多量の水分を
含み膨張し排
便を促す 

浸透圧作用
により下剤
効果を示す 

腸運動亢
進作用あり 

副交感神経を刺激
する 

大腸刺激性 
便軟化作用+
大腸刺激性 

消化管運動
促進+血流増

加 

分類 胆汁酸ﾄﾗﾝｽﾎﾟｰﾀｰ阻害剤 上皮機能変容薬 整腸剤 坐薬 グリセリン浣腸 

薬品 

グーフィス錠5mg 
アミティーザｶﾌﾟｾﾙ 
12μｇ、24μg 

リンゼス錠 
0.25mg 

ﾋﾞｵﾌｪﾙﾐﾝ 
配合散 

ミヤBM錠 
ｴﾝﾃﾛﾉﾝ 

-R散 
新ﾚｼｶﾙﾎﾞﾝ 

坐剤 
ビサコジル 
坐剤 

「ｹﾝｴｰ」50,60ｍL 
「ｵｦﾀ」30,60ｍL 
「ﾑﾈ」60ｍL 

  
 
 

            

特徴 
大腸内胆汁酸量を増加さ
せ便を柔軟化、消化管運

動を促進する 

小腸管内への腸液分泌
を増加させ便を柔軟化、 

排便を促進する 

腸管内への腸液
分泌を増加させ
便を柔軟化、排
便を促進する 

腸内細菌叢の異常による 
処症状の改善する 

腸内で炭酸ガス
を発生し、蠕動
運動を促進する 

結腸・直腸の粘
膜に作用し蠕動
運動を促進する 

直腸局所刺激作用と 
 便軟化潤滑作用がある 

4月の後発医薬品への変更 

当センター採用の下剤の種類 

★「便秘症」での保険適応なし 

★ ★ 

★ ★ ★ 

★ 


